
Dynia dla zdrowia 

W dniu 13 października 2017 r w warsztatach została przygotowana  

wystawa  o tematyce  „Dynia dla zdrowia” połączona z degustacją 

przygotowanych potraw i przekąsek. Konsumenci  mogli skosztować m.in. 

- zupę krem z dyni z groszkiem ptysiowym 

- chleb z pestkami z dyni 

- dynia marynowana 

- kompot z dyni 

- ciasta: dyniowo- marchewkowe, dyniowo- czekoladowe, krajanka 

- pestki z dyni 

- dzem z dyni 

Wszystkie potrawy były zaprezentowane w formie stołu szwedzkiego. Na 

stołach umieszczone były receptury na prezentowane potrawy. Przygotowana 

była gazetka informacyjna o zdrowotnym aspekcie spożywania dyni.  

Za organizację wystawy odpowiedzialne były Anna Sarnowska, Katarzyna 

Rejewska- Markiewicz oraz uczniowie klas 4a TŻ i UG, 3 ak. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


